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TECHNOLOGICKY POSTUP

K ZAJISTENi VHODNYCH PODMINEK PRO ZRANI A VYSYCHANI
ANHYDRITOVEHO POTERU PRED POKLADKOU PODLAHOVYCH KRYTIN

Prvni 2 — 4 dny po pokladce anhydritového potéru

e Po tuto dobu musi byt objekt, kde doslo k pokladce podlahy z litého anhydritového potéru zajistény
tak, aby nemohl vznikat priivan !!

e Na cerstvy potér po tuto dobu nevstupovat a objekt nechat uzavieny, aby nedoslo k nezddoucimu
odvétrani vlihkosti a tim k pfiliS rychlému vysychani. Pokud po pokladce anhydritového potéru stoupaji
venkovni teploty nad 25 °C, je nutné objekt ponechat uzavieny az na 4 dny !!

e Za predpokladu slunec¢ného pocasi v teplych mésicich roku musi byt provedeno zatemnéni oken pro
zabranéni pfimého slunecniho zareni na cerstvé zhotoveny potér, aby nedochdzelo k nerovhomérnému
vysychani !l Zastinéni je nutné ponechat az do vyschnuti potéru min. 21 dnda.

e V chladném obdobi roku je bezpodmineéné nutné zajistit teplotu uvnitf stavby cca 10 °C podplrnym
vytapénim. Teplota uvnitf objektu nesmi v Zddném pripadé klesnout pod 5 °C !!

Po uplynuti 2 - 4 dntu od pokladky potéru

Po této dobé je potér jiz pochozi a je nutné bezpodminecné zahdjit intenzivni vétrani prostor, kde doslo k

pokladdce anhydritové podlahy. Cim rychlej$i je v danych prostorach vyména vzduchu, tim lépe potér

vysycha. Ideaini je kiizové vétrani — ale pozor, nesmi vznikat silny prlvan. V uzavienych mistnostech bez
oken lze podpofit vysychani umisténim ventilatoru do dvefi, pro zlep3eni cirkulace vzduchu.

e V teplych mésicich roku se musi po celou dobu vysychani chranit podlaha pred vysokymi teplotami
nad 25 °C Pravidelné cca 5x denné pouze ndrazové odvétravat po dobu cca 10 min. Relativni vihkost
vzduchu nesmi klesnout pod 60%. Okna na ventilaci jen pres noc. Zastinéni oken je nezbytné nutné
ponechat az do vyschnuti potéru — min. 21 dni, aby nedochazelo k pfehfivani uvnitf objektu a k
nerovhomérnému a pfilis rychlému vysychani, které ma za nasledek popraskani potéru !!

e V chladnych mésicich, kdy venkovni teploty klesaji pod 5 °C, je nutné proces vysychani zajistit pomoci
temperovani objektu, s pravidelnym vétranim nebo pouzZitim primyslovych odvlhéovaél. Teplota
uvnitf objektu musi byt stale cca 10 °C a nesmi v Zadném pripadé klesnout pod 5 °C. Relativni vihkost
vzduchu nesmi pirekracovat 70%

Zajisténi vhodnych podminek pro vyschnuti potéru v zimnim obdobi je naprosto klicové. Pokud nejsou
zajiStény vhodné podminky pro moznost vysychani potéru, hrozi tzv. zpétna rehydratace. Pfi teplotach
pod 10 °C vzduch pojme minimum vodni pary, ¢imZ se proces vysychdani takrka zastavuje i pfi vétrani.
Pokud teplota povrchu potéru klesa pod rosny bod, vihkost ze vzduchu na ném kondenzuje, coZ udrzuje
potér v permanentné mokrém stavu a urychluje proces rehydratace.

Tento proces je doprovazen naristem objemu (bobtnanim). Prvotnim signalem je postupné stlacovani
okrajovych dilatacnich pasd. Po Uplném stlaceni tyto prestanou plnit svou funkci, tlak se prenasi pfimo
do svislych konstrukci. Nasledkem tohoto se potér zacne zvedat a boulit, praskat, mGze dojit k poskozeni
pricek, posunu-vytlaceni vyplni stavebnich otvorl. Materidl nedosahne deklarované pevnostni tridy v
tlaku ani v tahu za ohybu.
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Pfi teploté vzduchu 5 °C a relativni vihkosti 90 % je teplota rosného bodu pfiblizné 3,5 °C.

Co to znamena pro cerstvé polozeny anhydritovy potér:

Tento stav je pro zrani a vysychdni anhydritového potéru extrémné rizikovy. Rozdil mezi teplotou vzduchu
(5 °C) a rosnym bodem (3,5 °C) je pouze 1,5 °C, coZ v praxi znamena:

e Témér nulové vysychani: Aby potér mohl efektivné vysychat, musi byt jeho povrchova teplota
alesporno 3 °C vyssineZ rosny bod. Vtomto pripadé by potér musel mit povrchovou teplotu
alespon 6,5 °C, coz je pfi okolnich 5 °C bez pfitapéni nerealné.

¢ Masivni kondenzace: Staci sebemensi pokles teploty (napf. v noci nebo u chladnéjSich rohi stén) na
3,5 °C a na povrchu potéru i stén se za€ne srazet kapalnd voda.

Toto jsou pro anhydritovy potér naprosto kritické podminky. Je nezbytné zaclit prostor okamizité
temperovat (zvysit teplotu vzduchu) a soucasné pouZit vykonné odvlhéovace, aby se relativni vihkost sniZila
pod 70 %.

PFi podplirné temperaci teplovzdusnymi ventilatory, je nutné umisténi do vysky cca 80 cm tak, aby proud
teplého vzduchu foukal Sikmo nahoru a nedochazelo k lokdlnimu vysuSovani potéru pred topidlem.
Teplota uvniti stavby by méla byt rovnomérna. Idealni je vice mensich topidel. Ne jedno veliké. To samé
plati pfi pouZiti primyslovych odvlh¢ovacil. Je nutné zabranit lokalnimu pfesusovani teplym vzduchem
proudicim z odvlihéovace — umistit na podstavec. Odvlhcovac se musi kaidy den premistit do jiné
mistnosti.

Po dobu vysychani musi podlaha zistat zcela volna, bez jakéhokoliv uskladnéného materialu, aby mohla
vilhkost volné a rovnomérné odchazet. Prvnich 10 dnli podlahu nijak nezatézovat !!

Pred pokladkou podlahovych krytin musi byt provedeno:

e Topna zkouska v pfipadé teplovodniho i elektrického podlahového vytapéni musi byt bezpodminecné
pfed pokladkou podlahové krytiny provedena i v pfipadé, Ze kvyschnuti potéru doslo za béZnych
podminek. Pfi topné zkousce dochazi k uvolnéni zbytkové vihkosti, ke zmé&ndm vnitfniho pnuti potéru, a
to se mUZe projevit jeho prasknutim. K tomuto musi dojit pred pokladkou podlahové krytiny, aby bylo
mozné provést pripadnou opravu.

Pokladkou krytin na vytapény potér bez topné zkousky a prvniho zatopu, se znacné riskuje
znehodnoceni provadéného dila a vznik vysokych skod.

e Odstranéni anhydritového Slemu je nutné provést pred pokladkou vsech lepenych podlahovych krytin
nebo pred aplikaci vyhlazovaci ¢i nivelacni stérky. Odstranéni Slemu neni nutné jen v pripadé pokladky
plovoucich-nelepenych podlahovych krytin. Provadime po topné zkousSce, nebo Uplném vyschnuti
potéru, tésné pred pokladkou podlahové krytiny.

e Spolehlivé méreni zbytkové vlhkosti se musi provést tésné pred pokladkou podlahovych krytin nebo
hydroizolace. Nejspolehlivéjsi méreni zbytkové vlhkosti se provadi CM pfistrojem. ProtoZe jde o
destruktivni zkousku, pri které se odebira pro méreni vzorek z podlahy, je dobré si dopredu stanovit
mista pro odbér, aby se zabranilo moznému poskozeni trubek podlahového topeni. Kontrola zbytkové
vihkosti pfed pokladkou krytin, je plné v kompetenci firmy, kterd bude jejich pokladku realizovat.

e Celoplosné hydroizolace plochy garaze pred pokladkou dlazby. V koupelné zejména pak v misté, kde
bude stat vana. Hydroizolace pod vanou musi byt vytazend cca 100 mm na zdivo s bandaznim rohovym
paskem, s presahem do plochy za uroven budouci podezdivky cca 200 mm.
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Vysouseni a topna zkouska - teplovodni podlahové topeni

Pro urychleni pribéhu vysychani je moziné pri vhodnych podminkach lze jiz po 7. dnech od pokladky
anhydritového potéru zahajit jeho vysuSovani pomoci podlahového topeni v kombinaci s topnou zkouskou.
Topna zkouska se musi provést z divodu kontroly funkce podlahového topeni a samotného topného
anhydritového potéru. Rozdil teploty potéru a zahajovaci vstupni teplota topné vody pousténé do
podlahového topeni nesmi prekrocit 10°C !! (Teplota potéru 5 °C = topnd voda max. 15 °C.) Pokud nejde na
topné jednotce nastavit termostat s ohledem na jeho rozsah na spravnou teplotu (moZnost nastaveni napfr.
aZ od 25 °C), je pfedevsim v zimnim obdobi nutné vytemperovat prostory tak, aby teplota potéru byla max.
0 10 °C nizsi, nez hodnota kterou Ize nastavit na termostatu. Je zcela zasadni, zamezit Sokovému navyseni
teploty v potéru, jinak hrozi velky vyskyt prasklin !!!

Po celou dobu vysouseni potéru v kombinaci s topnou zkouskou musi byt zajisténo pravidelné vétrani.
Zejména v chladnéjsim obdobi je ale velmi dileZité zamezit priliSnému privanu a prudkym zménam teploty
prostredi, ve kterém vysouseni potéru v kombinaci s topnou zkouskou probiha.

1. az 3. den — vstupni teplota vody do podlahového topeni max 20 °C — nepfetrzité bez nocniho poklesu
4. den - vstupni teplota vody do podlahového topeni 25 °C — nepretrzité bez nocniho poklesu

5. den - vstupni teplota vody do podlahového topeni 35 °C — nepretrzité bez nocniho poklesu

6. den — vstupni teplota vody do podlahového topeni 45 °C — nepretrzité bez nocniho poklesu

7. az 9. den — vstupni teplota vody do podlahového topeni 50 °C — nepretrzité bez nocniho poklesu.

Na konci 8. dne — béhem vytapéni na vstupni teploté 50 °C, provést kontrolni zkousku vyschnuti.

Na povrch potéru po obvodu paskou pfilepit prihlednou folii o velikosti cca 50 x 50 cm. Pokud dojde
béhem 24 hodin ke kondenzaci vlhkosti pod félii, pokracovat na maximalni vstupni teploté 55 °C a postup
zopakovat. V opaéném pfipadé zahajit postupné snizovani teploty vstupni vody.

Kontrola vysuseni folii v prlibéhu topné zkousky nenahrazuje méreni zbytkové vlhkosti CM pfistrojem, pred
pokladkou podlahovych krytin.

10. den - vstupni teplota vody do podlahového topeni 45 °C — nepfetrzité bez nocniho poklesu
11. den - vstupni teplota vody do podlahového topeni 35 °C — nepretrzité bez nocniho poklesu
12. den - vstupni teplota vody do podlahového topeni 25 °C — nepfetrzité bez nocniho poklesu

13. den — moiné odstavit topnou jednotku, provést spolehlivé méreni zbytkové vlhkosti a zahdjit
pokladku podlahovych krytin.

Po provedeni topné zkousky je zejména v chladném obdobi nutné zabranit prudkému ochlazeni podlahy.
Do provedeni pokladky krytin, je moZné podlahové topeni nechat temperovat se vstupni teplotou vody
do podlahového topeni 20 °C. Do provedeni pokladky podlahovych krytin je v pfipadé odstaveni, pfi
dalSim spusténi tfeba opét pozvolného nabéhu. Rozdil povrchové teploty potéru a zahajovaci vstupni
teplota topné vody pousténé do podlahového topeni nesmi prekrocit 5°C !!! Postupné pak navySovat
max. o 5 °C denné.

V obdobi od 1.10. do 30.4 neni mozné zahdjit topnou zkousku potéru pomoci teplovodniho podlahového
topeni, bez pritomnosti zhotovitele !!
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Topna zkouska (prvni zatop) - elektrické podlahové topeni

Topna zkouska (prvni zatop) se musi provést z divodu uvolnéni zbytkové vihkosti, kontroly funkce elektrického
podlahového topeni a samotného topného anhydritového potéru. Prvni zatop lze provést nejdfive po 21.
dnech od pokladky potéru. Po celou dobu provadéni topné zkousky (prvniho zatopu) musi byt zajisténo
pravidelné vétrani. Zejména v chladnéjsim obdobi je ale velmi dlleZité zamezit pfilisSnému privanu a prudkym
zménam teploty prostredi, ve kterém topna zkouska (prvni zatop) probiha.

Nize uvadéné teploty se tykaji teploty potéru/podlahy!! Nejde o teploty vzduchu nastavené na prostorovém
termostatul!!

e 1. den na fidicim termostatu elektrického podlahového topeni nastavit teplotu podlahy (potéru) na
teplotu max. o 2 °C vyssi, nez je skutecna teplota potéru.
V pripadé, Ze neni mozZné nastavit termostat s ohledem na jeho rozsah na potfebnou teplotu (moZnost
nastaveni napr. aZ od 16 °C), je predevsim v zimnim obdobi nutné vytemperovat prostory tak, aby
teplota potéru byla max. o 2 °C nizsi, nez hodnota kterou Ize nastavit na termostatu. Je zcela zasadni,
zamezit Sokovému navyseni teploty v potéru, jinak hrozi velky vyskyt prasklin !!!

e nasledujici dny teplotu podlahy (potéru) zvysit kazdych 24 hod. 0 2 °C az na 28 °C
e teplotu podlahy (potéru) 28 °C udrzovat po dobu 3. dnti

e Na konci 2. dne — béhem vytapéni na teplotu potéru 28 °C, provést kontrolni zkousku vyschnuti.
Na povrch potéru po obvodu paskou prilepit prihlednou folii o velikosti cca 50 x 50 cm. Pokud dojde
béhem 24 hodin ke kondenzaci vlihkosti pod félii, pokracovat na teploté potéru 28 °C a postup
zopakovat. V opacném pripadé zahajit postupné sniZovani teploty potéru. Kontrola vysuseni folii v
prabéhu topné zkousky nenahrazuje spolehlivé méreni zbytkové vihkosti CM pfistrojem, pfed pokladkou
podlahovych krytin.

e nasledujici dny teplotu podlahy postupné snizovat kaZzdy den o 2 °C na teplotu 18 °C.

e mozZné odstavit el. podlahové topeni, provést spolehlivé méreni zbytkové vihkosti a zahajit pokladku
podlahovych krytin.

Po provedeni topné zkousky je zejména v chladném obdobi nutné zabranit prudkému ochlazeni podlahy. Do
provedeni pokladky krytin, je moZné nechat podlahové topeni temperovat na teplotu potéru cca 15°C. Do
provedeni pokladky podlahovych krytin je v pfipadé odstaveni, pfi dalSim spusténi tfeba opét pozvolného
nabéhu. Na fidicim termostatu elektrického podlahového topeni nastavit teplotu podlahy (potéru) na
teplotu max. o 3 °C vy3si, nez je skutecna teplota potéru a postupné navysovat max. o 2 °C denné!

V obdobi od 1.10. do 30.4 neni mozné zahajit topnou zkousku potéru pomoci el. podlahového topeni, bez
pritomnosti zhotovitele !!

Datum vydani: 2/2026
UPOZORNEN; !!

Veskeré informace uvedené v tomto technologickém postupu jsou zaloZeny na dlouholetych zkusenostech pfi pokladce anhydritovych

potérd. Vzhledem k tomu, Ze po pokladce anhydritového potéru je tfeba zajistit specifické podminky, je nutné tomuto technologickému

postupu vénovat naleZitou pozornost.

Spole¢nost TOKAREX spol. s r.o. nezodpovida za vady a pripadné skody vzniklé v disledku nedodrzZeni tohoto technologického postupu.
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